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1. Районные спортивные мероприятия   

№  

п/п  

Виды программ  Сроки 

проведения  
Ответственные  

1. Кросс Наций -2024 сентябрь  Учитель физической 

культуры  

2.  Президентских состязаний по лёгкой 

атлетике (бег, прыжки, метание мяча, 

подтягивание, пресс) 

По 

положению  

Учитель физической 

культуры  

3. Первенство по шашкам и шахматам  среди 

взрослых и школьников 

Ноябрь Учитель физической 

культуры 

4. Лыжня России-2025   По 

положению 

Учитель физической 

культуры 

5.  Зарница-2025    По 

положению 

Учитель физической 

культуры  

6.  Районная военно-спортивная игра  По 

положению  

Учитель физической 

культуры  

7.  Фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» ГТО среди обучающихся   

По  

согласовани 

ю с ДЮСШ  

Учитель физической 

культуры  

8. Весенний  кросс По 

положению 

Учитель физической 

культуры 

9.  Районные детские игры «Старты надежд» и 

«Город олимпийских надежд»  
 По 

положению  
Учитель физической 

культуры  

10.  Соревнования по легкой атлетике «Быстрее, 

выше, сильнее»  
По 

положению   
Учитель физической 

культуры  

11.  Первенство по шашкам, среди взрослых и 

школьников посвященный Дню защитника  

Отечества  

Февраль Учитель физической 

культуры  

2. Школьные спортивные праздники и мероприятия 

  

№  Виды мероприятий  Участники Сроки 

проведения  

Ответственные  

1. Школьный этап 

Президентских 

состязаний по лёгкой 

атлетике (бег, прыжки, 

метание мяча, 

подтягивание, пресс) 

1-4класс Октябрь Учитель 

физической 

культуры 

2. Школьный этап 

Президентских 

состязаний  по волейболу 

6-9 классы Ноябрь Учитель 

физической 

культуры  

3. Школьный этап 

Президентских 

состязаний   по 

пионерболу 

3-6 классы Ноябрь Учитель 

физической 

культуры  

4. Школьный этап 

Президентских 

состязаний  по 

баскетболу 

6-9 классы Декабрь Учитель 

физической 

культуры 



5. Настольный теннис 6-9 классы Декабрь Учитель 

физической 

культуры 

6. Лыжные старты (гонки,  

эстафеты , марафоны)  
1-9 класс  Январь, март  

Учитель 

физической 

культуры  

7. Фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне» ГТО среди 

обучающихся   

1-9 класс Февраль 

Учитель 

физической 

культуры 

8.  Шашки и шахматы 

посвященные 

Дню защитника 

Отечества  

1-9 класс           Февраль  Учитель 

физической 

культуры  

9.  Школьный этап 

Президентских 

состязаний   по 

пионерболу 

4-6 класс   Февраль  

Учитель 

физической 

культуры  

10.  Конкурс «Строя и песни»  

1-9 классы  Февраль  

Учитель 

физической 

культуры, классные 

руководители  

11.  Спортивный праздник  

«Папа, мама, я- 

спортивная семья»  
1-5 классы  Март  

Классные 

руководители  

12. Школьный этап 

Президентских 

состязаний  по 

волейболу 

6-9 классы Март 

Учитель 

физической 

культуры 

13. «Веселые старты»  

1-5 классы  март  

Учитель 

физической 

культуры  

14.  День здоровья  

1-9 классы  Апрель   

Учитель 

физической 

культуры, классные 

руководители  

15. Весенний кросс 

1-9 классы Апрель 

Учитель 

физической 

культуры 

16. Школьный этап 

Президентских 

состязаний «Футбольная 

страна» 

1-9 классы Апрель 

Учитель 

физической 

культуры 

17.  Спортивный праздник  

«Быстрее, выше, сильнее»  1-9 классы  май  

классные 

руководители  



18.  Классный час «Спорт – 

это жизнь»   

  

1-9 классы  май  

Классные 

руководители.  

19. Пробег  посвящённый 

Героям России 

участвующих в спец. 

операции 

1-9 классы Май 

Учитель 

физической 

культуры 

  

3. Внеурочная деятельность  
  

№  Виды мероприятия  Сроки 

проведения  

Ответственные  

1.  Секция «Спортивные игры»  3 раза в  

неделю  

Учитель физической 

культуры  

2.  Секция «Шашки»  2 раза в 

неделю  
Педагог доп.образоввания  
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