Положение
о проведении конкурса
«Самый спортивный класс» 
МКОУ «Куминовская ООШ»




1.Общие положения.
-  Конкурс «Самый спортивный класс» проводится на базе школы.
-  Настоящее положение является локальным нормативным документом.
- Инициаторами внесения изменений в Положение могут выступать: совет образовательного учреждения, родительский комитет, школьное методическое объединение учителей, органы ученического самоуправления – спортивный клуб школы «Олимп».

Цели конкурса:
 Школьный конкурс «Самый спортивный класс» проводится с целью:
-  активизации работы образовательного учреждения по формированию культуры здоровья;
-   ценностного отношения к здоровью средствами и методами физической культуры;
 - массового вовлечения учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
 -   пропаганды здорового образа жизни;
 -   повышения уровня физического развития учащихся.

Задачи конкурса: 
-  увеличить число учащихся, систематически занимающихся физической культурой и спортом
-   выявить лучшие классные коллективы школы по организации спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы;
-   воспитание сознательного отношения к своему здоровью;
-  организация досуга во внеурочное и каникулярное время;
-  организация и проведение спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий с привлечением учителей и родителей;
-   повышение спортивных достижений.
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Организаторы Конкурса.
 Школьный спортивный клуб «Олипп», администрация школы.

Правила участия.

    В конкурсе принимают участие 1-9 классы школы. Конкурс проводится по трём возрастным группам: 1-4 класс,  5 – 7 класс,  8-9 класс.  Класс  набравший наибольшее количество баллов награждается переходящим кубком «Самый спортивный класс» в каждой из  трёх  возрастных групп.
    Класс совместно принимает решение стать «Самым спортивным классом». Участники конкурса сами ведут здоровый образ жизни и широко пропагандируют ценностное отношение к здоровью среди других учащихся и родителей.
В течение всего конкурса проводятся спортивно-массовые мероприятия, встречи, посвященные пропаганде здорового образа жизни, осуществляется освещение работы класса. 
Сроки проведения Конкурса.

 Конкурс проводится ежегодно с сентября по май.
В течение  года подводятся итоги. 




НАЧИСЛЕНИЕ ПРЕМИАЛЬНЫХ ОЧКОВ.
Школьные соревнования:
    1 место — 5 очков; 2 место — 4 очка; 3 место — 3 очка.,  участие -1б
Районные соревнования:
    1 место — 10 очков; 2- место — 9 очков; 3 место — 8 очков, участие -1б
         -  Выполнение юношеского разряда – 5 очков;
 Выполнение 3-го взрослого разряда – 10 очков;
   Выполнение 2-го взрослого разряда – 15 очков;
   Выполнение 1-го взрослого разряда – 20 очков;
Знак ГТО
         - Золото-20б
         - Серебро-15б
         - Бронзу – 10б


Присутствие классного руководителя на соревнованиях- 2б, участие -  5б.


 



 
 
 
 


